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Ausbildung zum Sporthelfer,

Unterstilitzer und Macher werden

Die Ausbildung zum Sporthelfer/
zur Sporthelferin richtet sich an
Jugendliche im Alter von 13 bis 17
Jahren, die bereits ehrenamtlich
in ihrem Sportverein tatig sind
oder sich dort zukiinftig aktiv be-
teiligen mochten. Gerade nach
langer Zeit der Isolation brauchen
die Kinder und Jugendlichen Ge-
meinschaft mit ihresgleichen im
Verein. Als Sporthelfer*-in hat
man die Maglichkeit, die Ubungs-
leitung bei der Planung und Durch-
fiihrung von sportlichen Angebo-
ten sowie bei Veranstaltungen
und Projekten fir Kinder und Ju-
gendliche zu unterstiitzen.

Die Teilnehmer*innen bringen
Ideen und neue Trends in Spiel-,
Sport- und Freizeitangebote ein
und gestalten die Angebote aktiv

mit. Unter fachlicher Begleitung
finden sie den Einstieg, um Teil-
gruppen oder Stundenanteile’ mit
Kindern oder Gleichaltrigen an-
zuleiten.

Die Ausbildung bietet den Einstieg
in das Qualifizierungssystem des
organisierten Sports.

Der Kreissportbund Oberberg bie-
tet ab Samstag, 15. Januar an
zwei Wochenenden die Ausbildung
zum Sporthelfer/zur Sporthelferin
in Wiehl an. Im Anschluss an die
SH |- Ausbildung kann die SH II-
Ausbildung absolviert werden.
Damit ist die Anerkennung fiir das
Basismodul der Ubungsleiter-C-
Lizenz geschafft.

Zusammen mit dem Erste Hilfe
Schein kann man die Jugendleiter
Card beantragen. Mit der Juleica
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Mail info@ksb-oberberg.eu oder
online unter https:// !
Weitere Informationen und Anmel- - www.sportbildungswerk-nrw.de/
dung unter 02261/911930, per E-  oberberg ‘

Rumlw(,& Jurtenheide.  ©f.04.12

diirfen auch Jugendfreizeiten be-
gleitet werden. .



