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Inklusive Sporthelfer-Ausbildung

Der Landessportbund mdchte fir alle den Weg zum Ubungsleiter ebnen

VON MICHAEL KUPPER
Oberbantenberg. Vor kurzem absol-
vierten 20 Schiiler, jeweils zehn von
der LVR-Hugo-Kiikelhaus-Forder-
schule und vom Dieringhausener
Berufskolleg Oberberg, im Rahmen
eines gemeinsamen Pilotprojekts
des Landessportbundes NRW (LSB)
und des Kreissportbundes Oberberg
(KSB) in der Sporthalle der Hugo-
Kiikelhaus-Schule eine inklusive
Ausbildung zum Sporthelfer.

Hilfe auch fir Vereine

Monika Giidelhifer, Behinderten-
sportbeauftragte des KSB, berichte-
te, dassdiese Ausbildungdie Vorstu-
fe zum Ubungsleiterseiunddie Teil-
nehmernachihrem Abschlussinder
Lage seien, nicht nur in der Schule,
sondernauch in Vereinen unterstiit-
zend zu helfen. Sie begriifte die ge-
meinsame Ausbildung von Men-
schen mit und ohne Behinderungals
hervorragende Umsetzung von In-
klusion.

Als Jugendfachkraft begleitete
Christian Baumgart seitens des KSB
die Aktion. Wahrend der einwochi-
genGanztagsausbildung gebe es so-
wohl praktische als auch theoreti-
sche Elemente, die speziell auf die-
sen Personenkreis abgestimmt sei-
en und mit Sportlehrern der beiden
Schulen sowie einer Lehrkraft des
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Im Rahmen eines Pilotprojekts fand die inklusive Ausbildung zum Sporthelfer statt.

KSB umgesetzt wiirden.

Jannes Clemens, Referent fur In-
klusion beim LSB, erliuterte, dass
der Landessportbund die Kosten fiir
den Kurs in Hohe von 1700 Euro im

Rahmen des von der .Aktion
Mensch” geforderten Projektes . Eh-
renamt inklusiv® gerne iibernom-
men habe, um auch Menschen mit
Behinderung den Weg zum Ubungs-

Foto: Dierke

leiter zu ebnen: .Ehrenamtliche Ta-
tigkeiten fehlen an vielen Stellen -
es ist wichtig, das schon junge Men-
schen lernen, im Ehrenamt Verant-
wortung zu tibernehmen.”
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