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=<2 ENtsorgungsservice
mit Erfahrung

Deine Ausbildung: :
Berufskraftfahrer/in

Wer hat schon
einen Dienstwa-
gen mit 450 PS!

Moblle \
Bankmg
premlum

Mit der vielfach
ausgezeichneten
Sparkassen-App.

Hallo, ich bin Patrick.
Banking-Apps
Ist das langweilig, den ganzen Tag hinterm Steuer?

N utzen a UCh Sie Uberhaupt nicht! Wir rangieren millimetergenau unsere
. . Testsieger schweren Fahrzeuge, jonglieren mit Kranen und haben
viele praktische )
BORRE DKI

Kontakt mit unseren Kunden.
Fu n ktl onen. Ausosbe 201200 22 Anaehoreim Tee RELOGA, der kommunale Entsorgungs-Dienstleister im
Raum Leverkusen und im Bergischen Land bietet eine
erstklassige Ausbildung, einen sicheren Arbeitsplatz und

. ein herausforderndes und abwechslungsreiches Berufsle-
Weil’s um mehr als Geld geht. ben.

Wenn Dich die Ausbildung zum Berufskraftfahrer (m/w)
bei RELOGA interessiert: Ruf an oder schreibe uns!

(J
] Kreissparkasse

K&ln
(J
5 Spa rkasse sicher«sauber.schnell
Gummersbach RELOGA GmbH - Betriebsstatte Oberberg - Am Berkebach

51789 Lindlar - 0800 600 2003 - www.reloga.de



INHALTSVERZEICHNIS

In eigener Sache
Kontakt

Ausbildungen
Fortbildungen

Informationen

S.6
S.7

S.10
S.16

S.20

GEBUHREN

Die ermafigten Gebiihren fiir Teilnehmer aus unseren
Mitgliedsvereinen (mit Vereinsempfehlung) sind in der
ersten Spalte angegeben. Die Preise in der zweiten

Spalte richten sich an alle anderen.

HINWEISE

Fir die Verlangerung der UL C/B Lizenz sind 2 x 8

Lerneinheiten oder 1x 15 Lerneinheiten (LE) erforderlich.

Uhrzeiten:

In der Regel finden die Qualifizierungen Sa / So in der

Zeit von 9 h - 16 h statt. Es gibt jedoch auch Ausnahmen!

Ausfiihrliche Informationen stehen im Internet.

Alle UL C Fortbildungen sind auch fiir Interessierte

(keine Lizenz erforderlich)

**Bei allen kostenfreien Angeboten erheben wir
fur die Stornierung bzw. Nichtteilnahme eine
Bearbeitungsgebiihr in Hohe von 15 €.
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IN EIGENER SACHE

Sportvereine fit fiir die Zukunft

Unsere Sportvereine stehen heute in einem immer stérkeren
Wettbewerb mit anderen Freizeit- und Sportangeboten. Der
demografische Wandel bewirkt, dass die Zahl der jungen
Menschen stetig sinkt, wihrend die Zahl der Alteren immer
starker ansteigt. Die Zuwanderung von Fliichtlingen bringt
besondere Anforderungen. Die Gesellschaft ist im Wandel.
Unsere Sportvereine miissen sich auf die damit verbundenen
Veranderungen einstellen. Die Angebote sind den sich
wandelnden Zielgruppen und deren Interessen anzupassen
und durch neue Angebote entsteht zusdtzlicher Quali-
fizierungsbedarf. Es wird immer schwieriger, Menschen fiir
ein Ehrenamt in unseren Vereinen zu begeistern, deshalb
kommt den Qualifizierungsangeboten eine besondere
Bedeutung zu. Denn nur mit hochqualifizierten und moti-
vierten Helfenden und Ubungsleitenden werden unsere
Vereine zukunftsfahig sein.

Wir bieten denjenigen, die sich engagieren mochten, eine
optimale und breitgefacherte Unterstiitzung an. Dazu haben
wir passgenaue Qualifizierungsangebote fiir die Aus- und Fort-
bildung von Ubungsleitenden, Sportlehrerinnen und -lehrern
sowie von Verantwortlichen in den Vereinen entwickelt und
fur Sie zusammengestellt. Auf den folgenden Seiten finden
Sie alles Wichtige zu den angebotenen Qualifizierungen und
viele weitere Informationen.

Fiir Ihre Anregungen rund ums Thema Qualifizierung sind wir
besonders dankbar.

Ihr SportBildungswerk Oberberg
Tim Bubenzer

Aufenstellenleiter
Sportbildungswerk Oberberg

Hagen Jobi
Vorsitzender
KSB Oberberge. V.

KONTAKT

Kreissportbund Oberberg e.V.
SportBildungswerk Oberberg
Sportjugend im KSB Oberberg e.V.

(9
Anja Lepperhoff Sarah Voif
Geschiftsfiihrerin KSB

Padagogische Leiterin SBW

Henk Allhoff

Christian Baumgart
Fachreferent Jugendarbeit ~ Fachreferent

und Offentlichkeitsarbeit

Verwaltung, Buchhaltung

Zunichst
ohne Foto

Ramona Voth
Verwaltung & Qualifikation

Zarah Hermans
Zzt.in Elternzeit

+NRW bewegt seine Kinder!”

Integration durch Sport”

Geschaftsstelle
Am Kerberg 7
51643 Gummersbach

Tel. 02261911930
E-Mail  info@ksb-oberberg.eu
Internet www.ksb-oberberg.de

Hier geht es zur Online-Anmeldung:
www.sportangebote-oberberg.de

“ r@ Besucht uns auch auf
Facebook & Instagram!

k’./
Kreissportbund
Oberberg e.V.

Geschiftszeiten

Montag — Donnerstag:
08:30 Uhr —16:30 Uhr

Freitag:
08:30 Uhr —13:00 Uhr

e




UNSERE
AUSBILDUNGEN

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

In unserer heutigen Zeit ist es so wichtig

wie eh und je, dass Menschen sich gegenseitig
unterstitzen und mit Freude flreinander

da sind. Die Férderung des Ehrenamtes im
Verein hat bei der Volksbank Oberberg eG
jahrzehntelange Tradition und bildet einen
Schwerpunkt unseres gesellschaftlichen
Engagements.

Volksbank
Oberberg eG = m

30 x im Oberbergischen Land




AUSBILDUNGEN

Lehrgang

Sporthelfer*in |

Sporthelfer*in Il

Datum
15./16.01.2022
29./30.01.2022

05./06.03.2022
19./20.03.2022

UL-C AUSBILDUNG (ALTER: AB 16 JAHRE)

Lehrgang

Basismodul Ubungsleiter*in C

Aufbaumodul Ubungsungsleiter*in C
Blended Learning (15 LE) Kinder/Jugend

Basismodul Ubungsleiter*in C

in Kombination mit Aufbaumodul
Ubungsungsleiter/-in C "Herbstgold"
in Kooperation mit dem KSB
Rheinisch Bergischer Kreis e.V.

Datum

05./06.02.2022
19./20.02.2022

23./24.04.2022
07./08.05.2022
26.-29.05.2022
25./26.06.2022

06./07.08.2022
27./28.08.2022

10. /11.09.2022
01./02.10.2022
15./16.10.2022
05./06.11.2022
26./27.11.2022
10./11.12.2022

UL-B AUSBILDUNG BEWEGUNGSERZIEHUNG

Lehrgang

Zertifikat Bewegungsforderung
in Verein und Kita

Datum

03./04.09.2022 (evtl. digital)

10./11.09.2022
17./18.09.2022

VEREINSMANAGEMENT AUSBILDUNGEN (VIBSS)

Ort Gebiihr * Lehrgangs-Nr.  LE
Wiehl 80€/140 € 11000 30
Wiehl 80€/140 € 11020 30
Ort Gebiihr *  Lehrgangs-Nr.  LE
Wiehl 130€/250€ 20000 30
Wiehl 250€/500€ 21050 90
NDED
BEARNING

20001 30

Engelskirchen 150 €
LB 21100 90

T

” PROJEK

FORDE\‘:c,uEDS\'E“E‘NE
o

Gebiihr *
295€/540 €

Ort Lehrgangs-Nr.  LE

Gummersbach 30000 60

Lehrgang

Schatzmeister*in Basismodul
Schatzmeister*in Aufbaumodul
Geschaftsfiihrer*in Basismodul

Geschaftsfiihrer*in Aufbaumodul

Datum
13.03.2022
10./12.05.2022
21.08.2022
18.09.2022

o] ONUINE Gebiihr * Lehrgangs-Nr.  LE

Online 120€ 46124 8+7
Online 200€ 46424 8+7
Online 120€ 46142 8+7 i
Online 200¢€ 46442 8+7

g



AUSBILDUNGEN 13

LEHRTRAINER*IN YOGAFITNESS B-CLASS AUSBILDUNG

Lehrgang Datum Ort Gebdihr * Lehrgangs-Nr.  LE
Pre Class | 13.02.2022 Gummersbach 65€/90 € 75600 10
Pre Class Il 12.03.2022 Gummersbach 65€/90 € 75650 10
Pre Class llI 02.04.2022 Gummersbach 65€/90 € 75700 10
Yoga-Lehrtrainer*in B-Class 23./24.04.2022 Gummersbach 485€/695€ 75755 60

30.04./01.05.2022
14./15.05.2022

EHRENAMTSMANAGERAUSBILDUNG

Lehrgang Datum Ort Gebihr * Lehrgangs-Nr.  LE
Ehrenamtsmanager*in - Basismodul 23.10.2022 Landesturnschule kostenlos 46118 15
(Blended Learning) in Kooperation mit Bergisch Gladbach fur MV

dem KSB Rheinisch Bergischer Kreis e.V.

Ehrenamtsmanager*in - Aufbaumodul ~ 11.12.2022 Landesturnschule kostenlos 46418 15
(Blended-Learning) in Koopertion mit Bergisch Gladbach fir MV

dem KSB Rheinisch Bergischer Kreis e.V.




ASK

Die Gesundheitskasse.

Topfit oder
schachmatt?

Welche Sportarten besonders fit machen oder am
besten zu Ihrem Typ passen - lhre AOK hilft lhnen
bei der Auswahl.



FORTBILDUNGEN 17

UL-C FORTBILDUNGEN

Lehrgang Datum Ort Gebiihr * Lehrgangs-Nr.  LE
Achtsamkeit / Entspanung / YOGA 02.04.2022 Gummersbach 45€/75€ 22706 8
Fit im Alter inkl. Gedachtnistraining 12./13.03.2022 Gummersbach 45€/75€ 22500 15
"Ernst macht doch nur Spaf! 19.03.2022 Gummersbach 45€/75€ 23760 10
- Haltung zeigen, aber wie?"

AROHA® Update Tag 02.04.2022 Gummersbach 99 € 22700 8
100 Riickeniibungen & mehr 14.05.2022 Gummersbach 45€/75€ 22701 8
Wir bauen uns ein Fitnessstudio 15.05.2022 Gummersbach 45€/75€ 22702 8
Sportabzeichenpriifer*in 04.06.2022 Gummersbach 15€ 23500 15
Sportabzeichenpriifer*in 06.08.2022 Gummersbach 15€ 23501 15
Funktionales Training 10.09.2022 Gummersbach 45€/75€ 22708 8
Bewegungserlebnis fiir 25.09.2022 Gummersbach 45€/75€ 22703 8
Kérper, Geist und Seele

Fitness mit dem Pezziball 12.11.2022 Gummersbach 45€/75€ 22704 8
Fit fr die Vielfalt in Kooperation 19./20.11.2022 Gummersbach 45€/75€ 23700 15
mit dem KSB Rheinisch-Bergischer

Kreis e.V.

UL-B FORTBILDUNGEN BEWEGUNGSERZIEHUNG

Lehrgang Datum Ort Gebdihr * Lehrgangs-Nr.  LE
Feste in Bewegung: Karneval, 06.03.2022 Gummersbach 70€/120€ 31100 8
Ostern & Co.

Spiele spielen 30.01.2022 Gummersbach 70€/120€ 31104 8
Emotionen — Gefiihle zum Anfassen 05.03.2022 Gummersbach 70€/120 € 31101 8
Gro[3e Bewegung / Kleiner Raum 18.06.2022 Gummersbach 70€/120€ 31102 8
Sprache und Bewegung 17.09.2022 Gummersbach 70€/120€ 31103 8

Ich sehe was, was du nicht fuhlst 29./30.10.2022 Gummersbach 110 €/ 200 € 31000 15




FORTBILDUNGEN
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FORTBILDUNGEN VIBSS KURZ & GUT

Lehrgang

Grundlagen der Buchfiihrung
im Sportverein

Marketing im Sportverein

Brennpunkte des Vereinsrechts: Haftung
- Satzung — Mitgliederversammlung

Steuern, Gemeinnitzigkeit
und Spenden im Sportverein

Ideenfindung mit Pfiff und Methode

Datum
08.03.2022

03.05.2022
17.05.2022

20.09.2022

08.11.2022

Ort

Bergneustadt

Online w

Bergneustadt

Bergneustadt

Online w

Gebiihr *

kostenfrei fiir MV

kostenfrei fiir MV

kostenfrei fir MV

kostenfrei fiir MV

kostenfrei fiir MV

Lehrgangs-Nr.
45350

45080
45370

45330

45190

neuen Buch ,Hat die

LE
4

4

Freundschaftsanfr
{3 Sandro R

"’w Bestatige

{



RAUS AUS DEM ALLTAG -
WIR NEHMEN SIE MIT
AUF DIE REISE!

Gonnen Sie sich lhre ,Auszeit" - ob ein Wochenende im Sport- und
Tagungszentrum Hachen im Sauerland oder in einem schénen Hotel
im Bergischen Land. Abschalten, Freude an der Bewegung, Genuss
und Wobhlbefinden das sind die Ziele all unserer Angebote.

Fir SIE haben wir Wellnesswochenenden kreiert, die einen
wunderbaren Mix aus Bewegung und Entspannung bereithalten.
Einfach ideal, um Korper und Geist Kraft tanken zu lassen.

Unsere Tanz-Wochenenden in Hachen sind unsere Angebote
speziell fiir PAARE.

Fiir die Youngstars haben wir wieder unsere beliebte Jugendfreizeit
nach Borkum im Programm.

NEU im Programm diirfen Sie sich auf ein Sommerwochenende
ganz im Zeichen von YOGA freuen. Ein wunderschones Seminarhaus
in Wermelskirchen mit vielen schonen Outdoor Platzen fiir YOGA,
zum Entspannen und Verweilen erwartet SIE & IHN.

Nahere Informationen zu den Inhalten und Preisen finden Sie
auf unserer Internetseite unter der Rubrik ,Sportreisen*.

www.sportangebote-oberberg.de

Wir versprechen lhnen - Sie kehren mit wundervollen
Erlebnissen und neuer Energie zurtick!

Ihr SportBildungswerk
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18.02. - Fit in den Friihling FURSIE ~ 219€
20.02.22021 p.P.imDZ
11.03. - Riicken & Mehr FURSIE 219¢€
13.03.2022 p.P.imDZ
25.03.- Move & Flow FURSIE  219€
27.03.2022 p.P.imDZ
01.04.- Tanzen - Latino FUR 219€
03.04.2022 PAARE p.P.imDZ
06.05. - Disco Fox FUR 219€
08.05.2022 PAARE p.P.imDZ
02.09. - Move, Breathe FURSIE  219€
04.09.2022 & Enjoy p.P.imDZ
16.09. - Tango Argentino FUR 149 €
17.09.2022 PAARE  pP.imDZ
23.09. - Move & Flow FURSIE  219€
25.09.2022 p.P.imDZ
28.10. - Herz tiber Kopf FURSIE  219€
30.10.2022 p.P.imDZ
04.11. - YOGA fiir Anfanger FURSIE  219¢€
06.11.2022 p.P.imDZ
18.11. - Auszeit im Herbst FURSIE  219¢€
20.11.2022 p.P.imDZ
25.11. - Entspannt in die FURSIE  219€
27.11.2022 Winterzeit p.P.im DZ
22.07.- Fun- und Actioncamp | 72-15 269 €
29.07.2022  Urlaub und Mee(h)r | JAHRIGE P-P-imDZ

SEMINARHAUS ,UNTERLINDEN" WERMELSKIRCHEN

Yoga Retreat 289¢€

- im Herzen der Natur p.P.im DZ
HOTEL PHONIX BERGNEUSTADT

ZEIT fiir MICH! 289¢€

p.P.imDZ
BUCHUNG UNTER
WWW.SPORTANGEBOTE-OBERBERG.DE
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Anmeldungen

Alle Ma3nahmen, alle Angebote finden Sie mit ausfiihrlichen
Beschreibungen im Internet unter sportangebote-oberberg.de
Melden Sie sich bitte direkt dariiber an!

Anmeldungen schriftlich/ per Fax/ per Mail bitte an:

SportBildungswerk Oberberg
Am Kerberg 7

51643 Gummersbach

Tel: 02261 91193-0

Fax: 0226191193-20

Mail: info@ksb-oberberg.eu

AGB's

Weitere Informationen zu unseren verwaltungstechnischen
Ablaufen, Stornobedingungen, Versicherung, etc. entneh-
men Sie bitte unseren Allgemeinen Geschéftsbedingungen
(AGB's) auf unserer Seite: www.sportangebote-oberberg.de
Dort finden Sie ebenfalls die AGB's fiir unsere Kurse sowie
Reisen.

Kontoverbindung

Volksbank Oberberg eG

IBAN DE DE36384621357480588015
BIC GENODED1WIL

Herausgeber
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LANDESSPORTBUND
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VEREIN-t
Ur die Region w

BARES fUr Deine Vereinskasse —
25 € fUr jeden Neukunden

Alle Infos gibt‘s hier
aggerenergie.de/vereine

AggerEnergie

Gemeinsam fur unsere Region

) 4



